
1^ settimana 2^ settimana 3^ settimana 4^ settimana 5^ settimana 6^ settimana 7^ settimana 8^ settimana 9^ settimana

Pasta burro e 

parmigiano
Pasta al sugo

Crema di ceci con 

pasta

Risotto alla crema di 

latte
Insalata di riso

Tagliatelle all'uovo al 

pomodoro
Pasta al pesto Risotto allo zafferano

Crema di verdure 

estive con pasta

Frittata Provolone dolce P.cotto/crudo**
Bastoncini di pesce al 

forno
Cordon bleu Caciotta Frittata

Straccetti alla 

pizzaiola

Fagiolini Insalata mista Carote lesse Finocchi Carote Insalata mista Zucchine gratinate Insalata mista

Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Pasta con zucchine Gnocchi al pesto Ravioli al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta alla marinara Pasta al tonno Pasta al sugo Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro

Filetti di merluzzo al 

vapore
Birbe di pollo Caciotta

Scaloppina di 

tacchino al limone

Polpette di bovino al 

pomodoro

Filetti di merluzzo 

panati al forno
Prosciutto cotto Arista al forno

Carote Spinaci Fagiolini Bieta Fagiolini Patate all'olio Insalata mista Finocchi

Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca Frutta fresca Dessert Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca dessert Frutta fresca

Tortellini al 

pomodoro
Risotto con zucchine

Pasta al burro e 

parmigiano

Crema di verdure 

estive con pasta
Pizza Margherita

Risotto alla 

parmigiana
Pasta in salsa rosa

Pasta al burro e 

parmigiano

Riso al burro e 

parmigiano

Fusi di pollo Uova strapazzate Crescenza Birbe di pollo
Bocconcini di 

tacchino al tegame

Scaloppina di arista 

al forno
Cordon bleu

Pomodori
Patate croccanti al 

forno
Pomodori Finocchi Pomodori spinaci Patate prezzemolate

Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane

Succo di frutta gelato Frutta fresca Frutta fresca Succo di frutta Frutta Frutta fresca Frutta fresca succo di frutta

Pasta all'olio e 

parmigiano

Pasta olive e 

pomodoro
Insalata di pasta

Gnocchi di patate al 

pesto
Pasta all'amatriciana

Crema di lenticchie 

con pasta
Pasta al pomodoro

Crema di verdure 

estive con lenticchie 

e pasta

Pasta al ragù vegetale

Prosciutto cotto Frittata

Filetto di 

merluzzo/nasello 

panato

Hamburger di bovino
Filetto di merluzzo al 

forno
Frittata Uova strapazzate

Involtini di filetti di 

limanda al forno

Insalata mista Insalata verde Bieta Insalata mista Finocchi Insalata verde Carote all'olio Pomodori

Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca gelato Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Crema di verdure 

estive con lenticchie 

e pasta

Pasta rosa con ricotta Risotto al pomodoro Pasta e piselli Risotto allo zafferano Gnocchi al pomodoro Pasta al tonno* Pasta al pesto
Crema di ceci con 

pasta

Polpette di bovino al 

pomodoro

Filetti di platessa 

gratinata

Mozzarella o 

Stracchino
Frittata Fusi di pollo

Crocchette di 

merluzzo al forno
Provolone dolce Frittata con zucchine

Insalata di patate Spinaci Zucchine fratinate Patate all'olio Spinaci Bieta Insalata verde Carote

Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca gelato Frutta fresca Frutta fresca gelato

**Il prosciutto crudo viene somministrato SOLTANTO agli utenti delle IV e V elementari

LUNEDI' Tonno* e Pomodori

MARTEDI'

Mozzarella e 

Pomodori

MERCOLEDI'
Mozzarella e 

Pomodori

Straccetti di bovino 

con piselli

GIOVEDI'
Tortino di patate

VENERDI'
Tonno* e Pomodori

*Tonno proveniente da stabilimenti con "bollo CE"


