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 LUNEDÌ 28/9 MARTEDÌ 29/9 MERCOLEDÌ 30/9 GIOVEDÌ 1/10 VENERDÌ 2/10 

 

 
PASTA INTEGRALE 

POMODORO E BASILICO 
PRIMOSALE (MAT+ELEM) 
MOZZARELLA (MEDIE) 
CAROTE AL FORNO 
PANE INTEGRALE 
 
MERENDA: FRUTTA 

 
RISO ALLE VERDURE 
ARROSTO DI TACCHINO AL 

FORNO 
INSALATA 
PANE 
 
 
MERENDA: YOGURT 

 
PASTA AGLI AROMI 
COTOLETTA DI MERLUZZO 
FAGIOLINI 
PANE INTEGRALE 
 
 
 
MERENDA: FRUTTA 

 
PIZZA 
CAROTE JULIENNE E MAIS 
PANE 
 
 
 
 
MERENDA: FRUTTA 

 
FARRO AL PESTO 
STRACCETTI DI POLLO AGLI 

AROMI 
PATATE ARROSTO 
PANE 
 
 
MERENDA: FRUTTA 


