
Corona virus
COVID-19

I comportamenti da seguire: 
il lavaggio delle mani

Anche se le tue mani ti sembrano pulite lavale spesso con il gel alcolico 
(30 secondi) o acqua e sapone (60 secondi) 

Se le tue mani sono visibilmente sporche lavale con acqua e sapone 

Non toccarti occhi, naso e bocca con le mani

Lavati le mani:
�‡�� �G�R�S�R���D�Y�H�U���W�R�V�V�L�W�R���R���V�W�D�U�Q�X�W�L�W�R
�‡�� �S�U�L�P�D���G�L���F�R�Q�V�X�P�D�U�H���F�L�E�R
�‡�� �G�R�S�R���D�Y�H�U���X�V�D�W�R���L�O���E�D�J�Q�R
�‡�� �V�H���W�L���V�H�L���S�U�H�V�R���F�X�U�D���G�L���X�Q���P�D�O�D�W�R
�‡�� �G�R�S�R���D�Y�H�U���D�F�F�D�U�H�]�]�D�W�R���D�Q�L�P�D�O�L
�‡�� �G�R�S�R���D�Y�H�U���W�R�F�F�D�W�R���G�H�O�O�D���V�S�D�]�]�D�W�X�U�D
�‡�� �G�R�S�R���D�Y�H�U���X�V�D�W�R���L���P�H�]�]�L���S�X�E�E�O�L�F�L

�/�D�Y�D�W�L���V�H�P�S�U�H���O�H���P�D�Q�L���S�U�L�P�D�����G�X�U�D�Q�W�H���H���G�R�S�R���O�D���S�U�H�S�D�U�D�]�L�R�Q�H���G�H�O���F�L�E�R��
soprattutto dopo aver toccato alimenti crudi


